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Para seguir adiante é importante saber quem somos, onde estamos e para 

onde queremos chegar. Lutamos por mais respeito, por melhores políticas 

públicas, por mais instituições especificas de autismo no estado.  

 

No último informativo trimestral registramos do crescimento da AMAES nos 

últimos anos, sobretudo atingindo a marca em 2023 de mais de 1000 

pessoas com Transtorno do Espectro Autista acompanhadas. No inicio desse 

segundo semestre também fechamos e divulgamos o Relatório de Gestão de 

2022 e identificamos que em 2022 realizamos mais de 60 mil atendimentos. 

Através desse relatório e dos serviços e projetos em curso na instituição, 

temos a projeção de ultrapassarmos os 70 mil atendimentos em 2023, 

chegando em 2024 ou 2025 em mais de 100 mil atendimentos anualmente.  

 

O que isso quer dizer? Cada pessoa com TEA acompanhado na AMAES tem 

pelo menos 1 ou 2 atendimentos por semana na instituição. O número de 

atendimentos é a soma de todos os atendimentos que ele tem ao longo de 

um período, e no caso, nos referimos ao período anual.  

 

AMAES Vitória,  AMAES Cariacica e AMAES Serra já são realidade. AMAES de 

todos os cantos, que venha a AMAES Vila Velha, Viana, Aracruz e tantas 

outras. Agradecemos e enaltecemos a cada pessoa autista, familiar, 

parceiro, cada profissional, que faz parte dessa história que está em 

construção.  

 

Essas conquistas tem que ser comemoradas, mas ainda nos resta muito 

trabalho para que possamos conseguir atender cada vez mais famílias nesses 

locais. 

  

Através desse informativo queremos divulgar algumas das principais notícias 

do segundo trimestre de 2023. Aproveitamos para pedir a você que conhece 

a seriedade e importância de nosso trabalho para espalhar a esperança, 

indicando para amigos a possibilidade de doar e transformar vidas em 

www.amaes.org.br/doe (acesse esse link no seu navegador de internet). 

Nesse link o doador pode escolher o valor e a forma de realizar suas doações 

mensais e/ou periódicas (via pix, boleto ou cartão de crédito). 

 

Quando nos unimos podemos avançar ainda mais! Porque juntos... o resto 

todos vocês já sabem, não é? Somos AMAES! 

 

Um forte abraço! 

 

Pollyana Paraguassu 

Mãe de autista, ativista da causa e Presidente da AMAES 

 
 

http://www.amaes.org.br/
mailto:amaes@amaes.org.br


  

Site: www.amaes.org.br -  E-mail: amaes@amaes.org.br  -  Redes Sociais: @amaescapixaba 

 

 

Após a inauguração realizada no mês de Março iniciamos nossas atividades na AMAES Serra através do 

atendimento de 01 psicóloga e 01 assistente social, além de cursos do Programa Qualificar ES. 

Também temos aberto nosso Bazar Solidário de segunda à quinta-feira, de 08:00 às 16:00 horas. 

Seguimos empenhados em conseguir parcerias diretas com o município de Serra, como conseguimos 

em Vitória, Cariacica, Vila Velha e Viana. Além disso estamos buscando também parcerias através do 

Governo do Estado. 

 

 

Em aluzão ao dia 2 de Abril, Dia Mundial de Conscientização do Autismo tivemos: vários equipamentos 

públicos iluminados de Azul; O Toten “Tigrão” do posto “Dino”, em Guarapari, com a “Camisa do 

Respeito”, em alusão a campanha realizada pela AMAES nesse ano. 
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Em 2023 realizamos nossa tradicional Caminhada pelos Autistas, pela conscientização do autismo para 

a sociedade. Tivemos o maior número de pessoas presentes até hoje, com mais de 5 mil participantes. 

 

O Projeto Caiman, em parceria com a Arcelor Mittal desenvolveu atividades de sensibilização 

ambiental , com o tema “Jacarés da Mata Atlânticas”. Alguns dos acompanhados pela AMAES 

participaram das ações desse projeto. 
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Apresentação do Coral Arcelor Mittal na Amaes da Serra em comemoração aos Dia das Mães. 

 

A ANNYPROF COSMÉTICS realizou uma ação social de “Dia da Beleza”, em homenagem ao dia 

das mães. 💙 

  

Realizamos um evento em comemoração a Páscoa para nosso atendidos e seus responsáveis. 
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Reuniões em favor da captação de recursos para as unidades da AMAES já 

existentes e reuniões em favor da abertura de novas unidades da AMAES: 

🧩Vitória; 🧩Serra; 🧩Cariacica; 🧩Vila Velha; 🧩Viana; 🧩Aracruz. 
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Tivemos a Loja de Artesanato no Shopping Vitória. 

 

A Vinumday vende dos mais variados vinhos. Em abril escolheu uma marca na qual 

70% do valor arrecadado foi destinado para a AMAES. 

 

 

 

http://www.amaes.org.br/
mailto:amaes@amaes.org.br


  

Site: www.amaes.org.br -  E-mail: amaes@amaes.org.br  -  Redes Sociais: @amaescapixaba 

 

 

Festa Junina com a participação de acompanhados, familiares e profissionais. 

 

Em Maio realizamos um Dia de Confraternização, Valorização e Enaltecimento das 

mães e responsáveis por autistas no auditório da AMAES. 
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Inauguração da Loja Vazia de 2023, mais uma parceria do Shopping Vitória com a AMAES. 

 

 

Assinatura do Termo de Colaboração 003/2023 com a Prefeitura de Vila Velha, 

impulsionando as atividades da AMAES Vila Velha a partir de Julho de 2023. 
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A AMAES recebeu a Comenda Monsenhor Rômulo Neves Balestrero pelos serviços prestados 

em Cariacica, em homenagem aos 133 anos de Cariacica. 

 

A empresa Móveis Itatiaia realizou uma doação de 4 armários de aço para a Amaes Viana, 

que tem previsão de ser inaugurada no inicio do segundo semestre de 2023. 
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Com imenso pesar e com muita tristeza que no final de Maio recebemos a 

notícia do falecimento da Secretária de Saúde de Vitória, Joanna D'arc Victoria 

Barros de Jaegher. Tivemos nosso pioneiro recurso continuado na área da saúde 

efetivado em sua gestão. Sem dúvidas deixará saudades, e que seu exemplo de 

humanidade seja seguido. Era inspirador vê-la com tanto afinco em prol de 

políticas públicas para cuidar da saúde das pessoas. Deixamos aqui o registro de 

sentimentos aos amigos e familiares. 
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