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AMAES – Associação dos Amigos dos Autistas do Estado do Espírito Santo 
Vitória: Av. Fernando Ferrari, 2115 – CEP 29075-041 – Goiabeiras – Tel: (27) 3327-1836 

Cariacica: Rua Ipanema, 10 – CEP 29147-140 – Santa Cecília – Tel: (27) 3500-1834 

 

Esse Relatório de Gestão apresenta ações e resultados referentes ao ano de 2022. 

 

REDES SOCIAIS 

 

Juntando todas nossas redes sociais possuímos mais de 44.444 “seguidores”, com 

destaque ao número maior do Instagram, com 21.752 seguidores. 

 

Para acesso a documentos de Gestão Institucional e Termos de Fomento e de 

Parcerias acesse: www.amaes.org.br/transparencia 

 

 

 

 

 

 

 



 

DADOS ESTATISTICOS 

Em 2022 a AMAES teve as unidades de Vitória e Cariacica 
funcionando, sendo a de Cariacica com seus atendimentos 
contabilizados a partir de Agosto. Em 2022 tivemos 415 
autistas acompanhados em Vitória e 303 em Cariacica (Alguns 
com mais de 1 especialidade de atendimento). Encerramos o 
ano com 570 autistas na lista de espera de Vitória e 64 na de 
Cariacica. Além disso com 62.127 atendimentos realizados em 
ambas instituições para acompanhados. 
 
Corroborando com pesquisas já existentes o número de 
autistas do sexo masculino acolhidos e acompanhados na 
instituição em 2022 foi muito maior do que do sexo feminino, 
sendo ainda maioria tendo raça auto declarada de parda, 
seguido por brancos e pretos.  
 
Existiram cadastros na lista de espera e acompanhamentos de 
autistas com 2 à 44 anos, estando o maior número do 3 anos 
e a grande maioria de 2 à 5 anos.  
 
A maioria possuía residência própria, com número apenas um 
pouco maior do que alugada (2º) e cedida (3º).  
 
Na maioria dos casos o primeiro laudo obtido foi de 2 à 5 anos, 
sendo a maior parte especificamente com 2 ou 3 anos. Apesar 
dessa maioria com diagnostico precoce foram identificados 
muitos laudos mais tardios, de 6 à 44 anos.  
 
76% estudavam em escola pública. Mais de 14% não 
estudavam, tendo apenas 51 casos de escola particular.  
 
Quanto à renda familiar, a maioria (65%) declarou na época 1 
salário mínimo, tendo números expressivos também com 2 à 
2,5 salários mínimos (16%), além de muitos recebendo menos 
do que ½ salário mínimo (7%).  
 
Foi ainda auferido que a maioria das famílias chega para o 
cadastro na lista de espera sem atendimento algum de 
fonoaudiologia, psicologia e/ou terapia ocupacional. 27% tem 
atendimento com pelo menos 1 desses profissionais no poder 
público; mais de 12% de forma particular; mais de 6% em 
alguma outra instituição social do Terceiro Setor (Exemplo: 
APAE, Despertar para Vida, Pestalozzi, entre outras). 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dos acolhidos 15% chegaram já recebendo o Bolsa Família, 9% 
BPC, 7% o Passe Livre Municipal, 2% Passe Livre  Interestadual 
e 4% Tarifa Social. 3% já usufruíram de isenção de impostos 
para aquisição e/ou taxas de automóvel. 
 
Mais de 70% dos cadastros na lista de espera foram feitos a 
famílias com composição familiar de pai e mãe que vivem 
conjugalmente, tendo pouco mais de 20% somente com as 
mães, tendo ainda exceções relacionadas a pais e mães 
separados mas dividindo os cuidados do(a) filho(a), avós 
paternos ou maternos, pai de forma singular, tia e residência 
inclusiva. Foi percebido que há um grande índice de 
separações conjugais dos responsáveis após o período do 
cadastro na lista de espera, tendo algumas ocorrendo já no 
período da espera para os atendimentos e outras durante o 
período de atendimentos na AMAES, por uma série de 
motivos relatados (abandono, agressividade, não aceitação 
do autismo, entre outros). Na grande maioria dos casos o pai 
separa da mãe, e infelizmente em parte significativa dos casos 
também abandona os cuidados do(a) filho(a). 

 
 
 
 
 
 

 

  



 
AMAES VITÓRIA 

PROJETO UNIVERSO AZUL 

Atividades principais realizadas em 2022 TOTAL 

Atendimentos de investigação de novos diagnósticos (Psiquiatra) 34 

Novos diagnósticos fechados (Psiquiatra) 22 

Atendidos em acompanhamento (Psiquiatra) 65 

Atendimentos de acompanhados (Psiquiatra) 156 

Atendidos em acompanhamento (Terapeuta Ocupacional) 32 

Atendimentos de acompanhados (Terapeuta Ocupacional) 1.920 

 

PROJETO CAVALGANDO PARA SUPERAÇÃO  

Atividades principais realizadas em 2022 TOTAL 

Atendidos em acompanhamento (Fisioterapeuta) 65 

Atendimentos de acompanhados (Fisioterapeuta) 930 

Atendidos em acompanhamento (Psicopedagoga) 65 

Atendimentos de acompanhados (Psicopedagoga) 930 

 

PROJETO MÃOS AZUIS 

Atividades principais realizadas em 2022 TOTAL 

Mães de autistas que participaram do projeto 32 

Quantidade de atendimentos a mães de autistas que 
participaram do projeto 

1.536 

 

PROJETO CAMINHANDO JUNTO AOS MEUS 

Atividades principais 
realizadas em 2022 

TOTAL Atividades principais realizadas em 
2022 

TOTAL 

Atendidos em 
acompanhamento 
(Assistente Social) 

100 familiares de pessoas 
com TEA diretamente; 100 

pessoas com TEA 
indiretamente; 

Atendidos em acompanhamento 
(03 Educadores Sociais – Música, 

Artes e Linguagem) 

100 pessoas com TEA 
diretamente; 100 

familiares de pessoas 
com TEA diretamente; 

Atendimentos de 
acompanhados 

(Assistente Social) 

2.400 Atendimentos de acompanhados 
(03 Educadores Sociais – Música, 

Artes e Linguagem) 

11.236 

Atendidos em 
acompanhamento 

(Psicologia) 

100 familiares de pessoas 
com TEA diretamente; 100 

pessoas com TEA 

 

Atendimentos de 
acompanhados 

(Psicologia) 

2.754 

 

PROJETO CUIDAR DE QUEM CUIDA 

Atividades principais realizadas em 2022 TOTAL 

Atendidos em acompanhamento (Educadora Física) 23 familiares de pessoas com TEA 
diretamente; 

Atendimentos de acompanhados (Educadora Física) 1.104 

 



 

SERVIÇO DE EDUCAÇÃO ESPECIAL DO CAEE (CENTRO DE ATENDIMENTO EDUCACIONAL 
ESPECIALIZADO) "AUGUSTA BRAGATTO" 

Atividades principais realizadas em 2022 TOTAL 

Atendidos em acompanhamento (Educação 
Especial) 

182 pessoas com TEA 

Atendimentos de acompanhados (Educação 
Especial) 

10.875 

 

PROJETO ME ENSINA QUE APRENDO 

Atividades principais 
realizadas em 2022 

TOTAL Atividades principais realizadas em 

2022 

TOTAL 

Atendidos em 
acompanhamento 

(Terapeuta Ocupacional) 

12 pessoas com 
TEA 

Atendidos em acompanhamento 

(Psicólogo) 

12 pessoas com TEA 

Atendimentos de 
acompanhados (Terapeuta 

Ocupacional) 

429 Atendimentos de acompanhados 

(Psicólogo) 

422 

 

PROJETO PROTAGONISMO E INCLUSÃO 

Atividades principais 
realizadas em 2022 

TOTAL Atividades principais realizadas em 
2022 

TOTAL 

Atendidos em 
acompanhamento 
(Assistente Social) 

120 familiares de pessoas 
com TEA diretamente; 100 

pessoas com TEA 
indiretamente; 

Atendidos em acompanhamento 
(Educadora Social – Artes) 

40 pessoas com TEA 

Atendimentos de 
acompanhados 

(Assistente Social) 

2.681 Atendimentos de acompanhados 
(Educadora Social – Artes) 

3.456 

Atendidos em 
acompanhamento 

(Psicologia) 

40 pessoas com TEA Atendidos em acompanhamento 
(Terapeuta Ocupacional) 

40 pessoas com TEA 

Atendimentos de 
acompanhados 

(Psicologia) 

3.115 Atendimentos de acompanhados 
(Terapeuta Ocupacional) 

2.733 

 

PARCERIA MULTIVIX 

Atividades principais realizadas em 2022 TOTAL 

Atendimentos de investigação de novos diagnósticos 
(Psiquiatra) 

34 

Novos diagnósticos fechados (Psiquiatra) 22 

Atendidos em acompanhamento (Psiquiatra) 65 

Atendimentos de acompanhados (Psiquiatra) 82 

 
 
 
 
 



 

PROJETO QUE A INCLUSÃO VIRE ROTINA 

Atividades principais 
realizadas em 2022 

TOTAL Atividades principais realizadas em 
2022 

TOTAL 

Atendidos em 
acompanhamento 
(Assistente Social) 

90 familiares de pessoas 
com TEA diretamente; 90 

pessoas com TEA 
indiretamente; 

Atendidos em acompanhamento 
(03 Educadores Sociais – Música, 

Artes e Linguagem) 

90 pessoas com TEA 
diretamente; 

Atendimentos de 
acompanhados 

(Assistente Social) 

277  Atendimentos de acompanhados 
(03 Educadores Sociais – Música, 

Artes e Linguagem) 

1.578  

 

PROJETO AUTISMO NÃO TEM CARA 

Atividades principais realizadas em 2022 TOTAL 

Atendidos em acompanhamento (Educadora Social – Artes) 40 pessoas com TEA 

Atendimentos de acompanhados (Educadora Social – Artes) 3.456 

Atendidos em acompanhamento (Assistente Social) 40 familiares de pessoas com TEA 
diretamente; 40 pessoas com TEA 

indiretamente; 

Atendimentos de acompanhados (Assistente Social) 234  

 

QUALIFICAR ES  

Atividades principais realizadas em 2022 TOTAL 

Curso de Maquiagem 30 alunos 

Curso de Decopagem 30 alunos 

Curso de Design de Sobrancelha 15 alunos 

Atendimentos 1.522 atendimentos 

 

SERVIÇO DE SAÚDE EM PARCERIA COM A PREFEITURA DE VITÓRIA – SEMUS (SECRETÁRIA 
MUNICIPAL DE SAÚDE) – A PARTIR DE OUTUBRO DE 2022 

Atividades principais realizadas em 2022 TOTAL 

Atendidos em acompanhamento  50 pessoas com TEA diretamente; 50 responsáveis de 
pessoas com TEA indiretamente; 

Triagens (Equipe multiprofissional) 64 

Atendimentos de acompanhados (Assistente 
Social) 

178 

Atendimentos de acompanhados (Fisioterapia) 123 

Atendimentos de acompanhados (Fonoaudiologia) 253 

Atendimentos de acompanhados (Psicologia) 247 

Atendimentos de acompanhados (Terapia 
Ocupacional) 

238 

Atendimentos de acompanhados (Psiquiatra) 31 

TOTAL 1.134 

  
 
 
 
 



 
AMAES CARIACICA 

CENTRO DE ASSISTÊNCIA SOCIAL “ICARO FRANCISCO” – A PARTIR DE AGOSTO DE 2022 

Atividades principais 
realizadas em 2022 

TOTAL Atividades principais realizadas em 
2022 

TOTAL 

Atendidos em 
acompanhamento 
(Assistente Social) 

303 pessoas com TEA 
diretamente; 303 

responsáveis de pessoas 
com TEA indiretamente; 

Atendidos em acompanhamento 
(Educadora Social – Artes e 
Expressões Artísticas) – 2 

profissionais 

82 pessoas com TEA 

Atendimentos de 
acompanhados 

(Assistente Social) 

2.163 Atendimentos de acompanhados 
(Educadora Social – Artes e 
Expressões Artísticas) – 2 

profissionais 

1.266 

Atendidos em 
acompanhamento 
(Psicologia) – 2 

profissionais 

87 pessoas com TEA Atendidos em acompanhamento 
(Oficina de Linguagem) 

43 pessoas com TEA 

Atendimentos de 
acompanhados 

(Psicologia) 

1977 Atendimentos de acompanhados 
(Oficina de Linguagem) 

524 

Atendidos em 
acompanhamento 

(Oficina de 
Habilitação e 
Reabilitação) 

47 pessoas com TEA Atendidos em acompanhamento 
(Oficina de Música) 

44 pessoas com TEA 

Atendimentos de 
acompanhados 

(Oficina de 
Habilitação e 
Reabilitação) 

659 Atendimentos de acompanhados 
(Oficina de Música) 

578 

 

Observações:  
 

Levamos em consideração como atendimentos o processo de intervenção profissional com 
mais de 30 minutos diretamente a pessoa autista e/ou ao familiar já acompanhado na 

instituição. 
 

Para esses dados descritos ainda podem ser adicionados: Ligações telefônicas e atendimentos 
curtos, acolhimentos e cadastros para lista de espera, destinação de cestas básicas, envio de 

whatsaps e emails, visitas domiciliares e institucionais, grupos de famílias, elaboração de 
anamnese ou plano de desenvolvimento do usuário, reunião de equipe, encaminhamentos, 

entre outros.  
 

Alguns acompanhados possuem atendimento com mais de 1 especialidade. 
 

  

 

 



 

PESQUISAS DE SATISFAÇÃO 

 

Periodicamente aplicamos algumas pesquisas de satisfação e a seguir deixamos o 

registro de algumas perguntas para exemplificação da importância desse trabalho. 

 

Pergunta 1: COMO FOI O PROCESSO DE DIAGNOSTICO DO AUTISTA? 

 

Pergunta 2: O QUE O FAMILIAR OU RESPONSAVEL ENTENDE SOBRE AUTISMO? 

 

Pergunta 3.1: ENQUANTO FAMILIAR E RESPONSÁVEL DE PESSOA COM AUTISMO, QUAIS 

CONHECIMENTOS VOCÊ POSSUI PARA EXERCER NA VIDA DIÁRIA? 

 

Pergunta 3.2: EM QUAIS VOCÊ AINDA SENTE DIFICULDADES? PORQUE? 

 

Pergunta 4.1: EM QUE AS ORIENTAÇÕES REALIZADAS NA AMAES CONTRIBUIRAM BENEFICAMENTE 

PARA A INCLUSÃO SOCIAL DO ATENDIDO?  

 

Pergunta 4.2: O QUE AINDA PRECISA SER MELHORADO? PORQUE? 

 

Pergunta 5: O TRABALHO DA AMAES TEM CONTRIBUIDO PARA O SEU FORTALECIMENTO 

EMOCIONAL E PARA FORTALECIMENTO DOS VINCULOS FAMILIARES E COMUNITÁRIOS? 

 

Pergunta 6: HÁ ALGUM DIREITO QUE VOCÊ NÃO SABIA REFERENTE AS PESSOAS COM AUTISMO E 

APÓS O ATENDIMENTO COM O SERVIÇO SOCIAL TEVE CONHECIMENTO?  

 

Pergunta 7: QUAIS CARACTERISTICAS VOCÊ NOTOU MELHORA NO AUTISTA ACOMPANHADO E NA 

FAMÍLIA APÓS OS ATENDIMENTOS NA AMAES? E QUAIS AINDA PRECISAM MELHORAR? 

 

Pergunta 8.1: VOCÊ TEM ALGUMA RECLAMAÇÃO RELACIONADA A AMAES, SEJA EM RELAÇÃO AO 

SEU ESPAÇO FÍSICO, ATENDIMENTO E/OU OUTRAS ÁREAS? 

 

Pergunta 8.2: VOCÊ TEM SUGESTÕES DE MELHORIAS PARA A AMAES, SEJA EM RELAÇÃO AO SEU 

ESPAÇO FÍSICO, ATENDIMENTO E/OU OUTRAS ÁREAS? 

 

 

Destacamos que 56% das pessoas que responderam aos questionários alegaram problemas no processo 

do diagnóstico, sendo dessas 27% relacionadas a qualidade das informações dos profissionais que 

atenderam inicialmente e 73% relacionadas a dificuldades de conseguir consultas com algum 

profissional especialista (neurologista ou psiquiatra). 

 

Entre as respostas o que mais no chamou a atenção foi em relação as características de melhorias 

notadas após os atendimentos tidos na AMAES. 12% não notou piora nem melhora; 17% melhora na 

autonomia para atividades de vida diária (tomar banho, se vestir, etc); 20% melhora na fala e/ou 

comunicação; 23% melhora no processo cognitivo e criatividade; 28% diminuição de episódios de 

agressão e/ou autoagressão. 

 

 

  



 

PRINCIPAIS AÇÕES, CAMPANHAS E EVENTOS REALIZADOS 

- CAMINHADA ANUAL DE CONSCIENTIZAÇÃO PELO AUTISMO 

 

- APRESENTAÇÕES DE NOSSOS AUTISTAS ATENDIDOS EM EVENTOS DIVERSOS 

 

- PIQUENIQUES, ENCONTRO DE MÃES E PAIS, ENTRE OUTROS EVENTOS DE 

CONFRATERNIZAÇÃO 

 

 



 

- INAUGURAÇÃO DA AMAES CARIACICA 

 

- FORMAÇÃO DA 1ª BRIGADA AZUL, UMA PARCERIA DA AMAES E CORPO DE 

BOMBEIROS MILITARES, REALIZANDO O CURSO DE PRIMEIROS SOCORROS PARA 

ALGUNS DE NOSSOS AUTISTAS ATENDIDOS 

 

 



 

- CAMPANHAS DE CONSCIENTIZAÇÃO DO AUTISMO 

 

 

- AÇÕES DIVERSAS DE CAPTAÇÃO DE RECURSOS 

 

 

 

 



 

- PRÊMIO UNIVERSO AZUL, UM EVENTO PARA AGRADECIMENTO E 

RECONHECIMENTO DE NOSSOS PARCEIROS 

 

- GOL AZUL: O JOGO DAS ESTRELAS PELOS AUTISTAS (FUTEBOL SOLIDÁRIO) 

 

- SAMBAZUL, UM EVENTO DE SAMBA E PAGODE SOLIDÁRIO 

 

 

 



 

- EVENTOS DE DATAS COMEMORATIVAS 

 

 

- OFICIALIZAÇÃO DA PARCERIA COM A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE 

VITÓRIA (SEMUS), PARA EXECUÇÃO DE SERVIÇOS NA POLÍTICA DE SÁUDE 

 

*Um Agradecimento Sincero e Especial para Joanna de Jaegher (In Memoriam) 



 

DEMONSTRATIVO FINANCEIRO 

Muitos recursos que a AMAES recebe são para projetos, que possuem prazo determinado para encerramento. São 

parcerias temporárias, sem previsão de renovação, em sua grande maioria com duração de 12 meses. Entre os 

exemplos citamos recursos de emendas parlamentares estaduais ou federais, recursos espontâneos ou de editais de 

empresas, entre outros específicos. Os detalhes dos prazos de início e término desses projetos temporários, entre 

outras informações diversas, sempre são divulgados em nosso site: www.amaes.org.br/transparencia 

As exceções a esses projetos, se configurando como recursos mais contínuos, são:  

Conta Bancária Administrativa de Vitória - Concentra recursos de doações, Bazar Solidário, Eventos, entre outros; 

esses valores são muito variáveis, mas são contínuos; 

CAEE (Centro de Atendimento Educacional Especializado) – Braço educacional da Amaes em Vitória (parceria SEDU 

– SECRETARIA ESTADUAL DE EDUCAÇÃO); há possibilidade de renovação anual dessa parceria, caso cumpridas as 

exigências e sendo da vontade de ambas as partes; 

Credenciamento Saúde Vix (Vitória) – Braço clinico da Amaes em Vitória (parceria SEMUS – SECRETARIA MUNICIPAL 

DE SAÚDE; há possibilidade de renovação anual dessa parceria, caso cumpridas as exigências e sendo da vontade de 

ambas as partes; 

Conta Bancária Amaes Cariacica – Braço de assistência social da Amaes em Cariacica (parceria SEMAS – SECRETARIA 

MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL); há possibilidade de renovação anual dessa parceria, caso cumpridas as 

exigências e sendo da vontade de ambas as partes. 

  



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


